
91ஜனவரி 1-15,2023

நடனக் கலையில் 
நான் இன்றும் மாணவிதான்!

நடனக் கலை–ஞர் பாலா தேவி

நிஷா

நட–னங்–க –ளில் மிக–வும் பாரம்–ப –ரி –ய –மா –னது  
நம்–மு–டைய பர–தம். இதில் பாடல்–களுக்கு 
மட்–டுமே நட–ன–மா–டா–மல், ஒரு கதைக்–கும் 

அழ–கான நட–னம் அமைக்க முடி–யும்.  இவ்–வாறு 
பல்–வேறு முகங்–கள் க�ொண்ட பரத நட–னத்–திற்கு ஒரு 
அழ–கிய வடி–வம் க�ொடுத்து வரு–கி–றார் நடனக் 
கலை–ஞர் பாலா தேவி. இவ–ரின் தனிப்–பட்ட 
நட–னங்–கள் அனைத்–தும் நம் புரா–தான 
மற்–றும் வர–லாற்–றினை பிர–தி 
–ப–லிப்–பவை. இதற்–காக அவர் 
பல ஆய்–வு–களை செய்து நட–
னம் அமைத்து வரு–கி–றார். 
இந்–தாண்டு மார்–கழி மாத கச்–
சே–ரி–யில் இவ–ரின் ‘பத்மாவதி’ 
நட –னம் அனை –வ – ரின்  
மன–தை–யும் கவர்ந்–துள்–ளது. 

‘ ‘நான் தஞ்–சா –வூர் பெண். 
ஐதராபாத் மற்–றும் சென்–னை–யில் 
தான் படிச்–சேன். எங்க வீட்–டில் அனை–
வ–ரும் இலக்–கிய துறை–யினை சேர்ந்–த–
வர்–கள். அத–னால் எனக்கு சின்ன 
வய–சில் இருந்தே இலக்கி–யம் 
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மற்–றும் வர–லாறு குறித்து தெரிந்–து க�ொள்–வ–தில் 
ஆர்–வம் அதி–கம். அந்த ஆர்–வம் தான் என்–னு–டைய 
நட–னத்–திற்கு ஒரு முக்–கிய பங்–கினை க�ொடுத்து 
வரு–கி–றது என்று ச�ொல்–ல–லாம். எனக்கு நட–னம் 
மேல் இருந்த ஆர்–வத்தை பார்த்த என் பெற்–ற�ோர் 
அதை நான் முறைப்–படி கற்–றுக்ெ–காள்ள வேண்–
டும் என்ற நினைத்–தார்–கள். அப்–ப�ோது நாங்க 
ஐத–ரா–பாத்–தில் இருந்–த–தால், ஜெய–லட்–சுமி நாரா–ய–
ணன் அவர்–க–ளி–டம் பயின்–றேன். சென்னை வந்த 
பிறகு டாக்–டர் பத்மா சுப்–ர–மண்–யம் அவர்–க–ளி–டம் 
பயின்–றேன். நிறைய நடன நிகழ்ச்சி செய்–தி–ருக்–
கேன். இதற்–கி–டை–யில் எனக்கு திரு–ம–ண–மா–னது. 
தற்–ப�ோது அமெ–ரிக்க நியுஜெர்–சி–யில் வசித்து 
வரு–கி–ற�ோம். கிட்–டத்–தட்ட எனக்–கும் பர–தத்–திற்–
கும் 30 ஆண்டு கால பந்–தம். அந்த பந்–தம் 
நான் நட–ன–மா–டு–வ–தால் மட்–டு–மில்–லா–மல் 
மற்–ற–வர்–களுக்–கும் பயிற்சி அளித்து த�ொடர 
வேண்–டும்ன்னு விரும்–பி–னேன். நியுஜெர்சி, 
பிரின்ஸ்–ட–னில் உள்ள SPNAPA  கலை–
நி–கழ்ச்சி கலைக்–கூ–டத்–தில் பயிற்–
சிப் பேரா–சி–ரி–யர் மற்–றும் கலை 
இயக்–கு–ந–ராக பணி–யாற்றி வரு–
கி–றேன். இதன் மூலம் வெளி 
–நா–டு–க–ளி–லும் நம்–மு–டைய 
பர–தக் கலை–கு–றித்து பயிற்சி 
அளிக்–கி–றேன்–’’ என்–ற–வர் 
நாட–கம், நட–னம், வர–லாறு, 
தத்–து–வம், ம�ொழி–யி–யல், 
மானு–ட–வி–யல் குறித்து அமெ–
ரிக்–கா–வின் பல்–வேறு பல்–க–லைக்–க–ழ–
கங்–கள் மற்–றும் தெற்–கா–சிய துறை–களு–
டன் இணைந்து பணி–யாற்–றி–யுள்–ளார். 
மேலும் அண்–ணா–ம–லை பல்–க–லைக்– 
க–ழ–கத்–தி–லும் கலை துறை–யின் க�ௌரவ 
பேராசிரியராக உள்–ளார்.

‘‘என்–னு–டைய  நட–னம் என்பது 
தனிப்–பட்டது. அலா–ரிப்–பில் ஆரம்–
பித்து புஷ்–பாஞ்–சலி வரை ஒரு முழு 
நட–னத்தை ஆடு–வ�ோம். தனிப்–பட்ட 
தயா–ரிப்–பில் இதுவரை நான் எட்டு  
நட–னம் அமைத்–தி–ருக்–கி–றேன். அதில் 
ஒவ்–வ�ொரு நட–ன–மும் நம்–மு–டைய பாரம்–  
ப–ரி–யம் மற்–றும் வர–லாற்–றினை பிர–தி–ப–லிக்–
கும். இதில் நந்–த–னார் சரித்–தி–ரம், கிருஷ்ண 
அர்ப்–ப–ணம், உதவகீதா (கிருஷ்–ண–ரின் 
கடைசி உப–தே–சம்), விஷ்–வம், திரு–புரா, 
கர்–ண–ன் மற்–றும் பிர–க–தீஸ்–வரா குறித்து 
நட–ன–மா–டி–யி–ருக்–கேன். இதில் பிர–க–தீஸ்–வரா 
நட–னம் தேவ–ர–டி–க–ளின் பார்–வை–யில் அவர் 
எவ்–வாறு பார்க்–கப்–ப–டு–கி–றார் என்–பதை என் 

நட–னம் மூல–மாக ச�ொல்லி இருக்–கேன். தஞ்–
சை–யில் உள்ள பிர–க–தீஸ்–வ–ரர் க�ோயில் மிக–வும் 
சிறப்–பு–மிக்–கது. இந்த க�ோயில் யுனெஸ்–க�ோ–வின் 
உலக பாரம்–ப–ரிய தளங்–க–ளில் ஒன்று. பழம் 
பெருமை வாய்ந்த அந்த க�ோயிலை தேவ–ர–டி–யாள் 
எவ்–வாறு பார்க்–கி–றாள். அது குறித்து ஒரு நடன 
நாட–கம் அமைத்–தால் என்ன என்று த�ோன்–றி–யது. 
அப்–படி அமைக்–கப்–பட்–டது தான் பிர–க–தீஸ்–வரா. 
பாரீ–சில் உள்ள யுனெஸ்–க�ோ–வின் தலைமை 
அலு–வ–ல–கத்–தில் நடை–பெற்ற உலக பாரம் 
–ப–ரிய வார விழா–வில் 500 கலை–ஞர்–கள் மற்–றும் 

150 தூது–வர்–களுக்கு முன்–னி–லை–யில் 
பிர–க–தீஸ்–வரா நட–னம் ஆடும் வாய்ப்பு 
கிடைச்–ச–து–’’ என்–ற–வர் ஒரு நாட்–டி–யம் 
அமைக்க பல ஆய்–வு–கள் மற்–றும் 
அறி–ஞர்–க–ளி–டம் விஷ–யங்–களை சேக–
ரித்து அதன் பிறகுதான் நட–னத்தை 
அமைக்–கி–றார். இதற்கு அவர் எடுத்–துக் 

க�ொள்–ளும் காலம் ஐந்து 
வரு–டம். 

‘‘என்–னைப் ப�ொறுத்–த–
வரை நாட்–டி–யம் பாமர 
மக்–களுக்–கும் புரி–ய–ணும். 

கலை சார்ந்–த–வர்–கள் மட்டு–
மில்–லா–மல் சாதா–ரண மக்–

களும் இதனை ரசித்து லயிக்க 
வேண்–டும் என்–பதுதான் என் 
விருப்–பம். அத–னால் தான் இதற்–
கான ஆய்–வில் ஈடு–பட்–டேன். 
பிர–க–தீஸ்–வ–ரர் க�ோயில் 1000 
ஆண்டு வர–லாறு நிறைந்–தது. 
அவற்றை சேக–ரித்–தேன். 
க�ோயி–லின் சிற் –பங் –கள் 
மற்–றும் கலை வடி–வங்–கள் 
பற்–றி–யும் ஆராய்ந்–தேன். 
புத்–த –கங்–கள் மூல–மும் 
செய்–தி–களை சேக–ரித்–
தேன். இவை அனைத்–
தை–யும் ெகாண்டு இந்த 
க�ோயிலை ஒரு தேவ–ரி–
யார் எவ்–வாறு பார்ப்–பார் 
என்ற அடிப் –ப –டை –யில் 
அமைத்–தேன். இப்–ப–டித்–
தான் என்–னு–டைய எட்டு 
நாட்–டிய நாட–க–மும் அரங்–

கே–றி–யி–ருக்–கி–றது. இது–வரை 30 
நாடு–க–ளில் 300 நிகழ்ச்–சி–கள் 
செய்–தி–ருக்–கேன். இந்–தியா–
வில் தில்லி, மும்பை,  
ஐத –ராபாத், சென்னை 
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‘‘ ‘‘என்–னு–டைய ஒவ்–வ�ொரு நட–ன–மும் தனிப்–பட்டு 
இருக்–கும். அதே சம–யம் சின்–னக் குழந்தை முதல் 
பெரியவர்–கள் வரை எல்–லா–ருக்–கும் எளி–தாக  
புரி–ய–ணும். ஒவ்–வ�ொரு நட–னத்–திற்–கும் தனிப்–பட்ட 
இசை அமைத்–தி–ருக்–கேன். அந்த இசை–யும் என்  
நட–னம் சார்ந்துதான் இருக்–கும்.

ப�ோன்ற இடங்–க–ளி–லும் நான் நட–ன–மாடி இருக்–
கி–றேன்–’’ என்–ற–வர் 22 வரு–டம் கார்ப்–ப–ரேட் 
துறை–யில் வேலை பார்த்து வந்–தா–லும், நட–னம்  
பயில்–வதை விட–வில்லை.

‘‘கலை ஒரு கடல். நான் பல நடன நிகழ்ச்–
சி–யினை செய்–தி–ருந்–தா–லும், இன்–னும் நான்  
நட–னக்–க–லை–யில் ஒரு மாண–வி–தான். என்–னு–டைய 
நட–னம் தனித்–து–வ–மாக இருக்க வேண்–டும் என்று 
விரும்–பி–னேன். அத–னால் தான் ஒரு கரு என் 
மன–தில் த�ோன்–றி–ய–தும் அது குறித்த ஆய்வு செய்–
வேன். அதில் நான் கண்–ட–றிந்த செய்–தி–யினை 
மக்–க–ளி–டம் நட–ன–மாக க�ொண்டு செல்–கி–றேன். 
நான் ஆய்–வில் மேற்–க�ொண்ட ப�ோது பல அறி–
ஞர்–கள் மட்–டு–மில்–லா–மல் இலக்–கிய துறை, சங்–கீத 
துறைச் சார்ந்–த–வர்–களும் எனக்கு உத–வி–னாங்க. 
இந்த தேடல் மிக–வும் சுவா–ரஸ்–ய–மா–ன–து–’’ என்–ற–
வர் தன்–னு–டைய லேட்–டஸ்ட் ‘பத்–மா–வ–தி’ நட–னம் 
குறித்து விவ–ரித்–தார்.

‘‘பத்–மா–வதி, 12ம் நூற்–றாண்–டில் வாழ்ந்த 
கவிஞர் ஜெய–தே–வர் அவர்–கள் உருவாக்–கிய 
ஒரு அவ–தா–ரம். இவ–ரின் காதல் கவி–தை–யில் 
இடம் பெற்–றி–ருக்–கும் கதா–பாத்–தி–ரம்தான் பத்–மா–
வதி. கிருஷ்–ணர் மற்–றும் ராதை–யின் இடையே 
உள்ள காதல் நெருக்–கத்தை, கவி–ஞர் ஜெய– 
தே–வர் தன் கற்–பனை கதா–பாத்–தி–ர–மான பத்–மா– 
வ–தி–யாக குறிப்–பிட்–டுள்–ளார். இந்த அவதாரத்தை 
மட்–டுமே எடுத்து அத–னைக் க�ொண்டு நான்கு 
வித–மான நட–னங்–களை அமைத்–தேன். சோலக்–
கி–யம் கட–வு–ளின் நிலை–யில் இருப்–பது, சாரூப்–யம் 
கட–வு–ளின் அவ–தா–ரத்தை குறிப்–பது, சாமீப்–யம் 
கட–வுளை வந்–த–டை–வது, சாயுஜ்–யம் கட–வு–ளு–டன் 
ஒன்–றாக சேர்–வது. என்–னு–டைய இந்த நட–னத்–தில் 
ராதா–வினை பத்–மா–வ–தி–யாக சித்–த–ரித்து இந்த 
நான்கு நிலை–யில் அவ–ளின் ஸ்ருங்–கா–ரத்–தினை 
வடி–வ–மைத்–தேன். இதில் கிருஷ்–ணர், பத்–மா–
வதி, ராதா, அவர்–க–ளின் குரு–வான சகி என  
அனைத்து கதா–பாத்–தி–ரத்–தை–யும் நானே ஏற்று 
நட–ன–மா–டி–யி–ருக்–கேன். 

என்–னு–டைய ஒவ்–வ�ொரு நட–ன–மும் தனிப்–
பட்டு இருக்–கும். அதே சம–யம் சின்–னக் குழந்தை 

முதல் பெரி–ய–வர்–கள் 
வரை எல்–லா–ருக்–கும் 
எளி–தாக புரி–யணும்.  
ஒவ்–வ�ொரு நட–னத்–
திற்–கும் தனிப்–பட்ட 
இசை அமைத்–தி–
ருக்–கேன். அந்த 
இசை–யும் என் நட–
னம் சார்ந்துதான் 
இருக்–கும். குறிப்–பாக 
பிர–க–தீஸ்–வ–ரர் குறித்து 
நட–னம் செய்த ப�ோது 
அதில் நான் இயற்றிய 
பின்னணி இசை–யில் 
தஞ் –சை –யின் மண்–
வா–ச–னையை உண–ர–
மு–டி–யும். அதே–ப�ோல் 
பத்–மா–வதி ஒடி–சா–வின் 
புகழ்–பெற்ற பூரி ஜெகன்–
நா–தர் க�ோயி–லில் நடை– 
பெ–று–வ–தால் ஷனாய், தப்ளா 
ப�ோன்ற இசைக்கருவிகளை 
பயன்–ப–டுத்தி இருக்–கேன். 
மேலும் அங்கு நடைபெற்ற 
காவி–யம் என்–ப–தால் அந்தக் 
க�ோயி–லில் பத்மா–வ–தி–யினை 
அரங்கேற்றம்  செய்ய  
இருக்–கி–றேன். 

நட–னம் மட்–டு–மில்லை எந்த ஒரு கலை சார்ந்து 
பயி–லும் ப�ோது என்–றும் ஒரு மாண–வி–யாக இருக்க 
வேண்–டும். நம்–மு–டைய எண்–ணம் மற்–றும் அதன் 
மேல் இருக்–கும் ஆர்–வம் குறை–யக்–கூ–டாது. அப்–
ப�ோதுதான் பல விஷ–யங்–களை நம்–மால் கிர–கித்–
துக் க�ொள்ள முடி–யும். கலைக்கு வானம்தான் 
எல்லை. நட–னக் கலைக்–கான என்–னு–டைய தேடல் 
என் கடைசி மூச்சு வரை த�ொட–ரும்–’’ என்–றார் 
பாலா தேவி.


